Jahrestagung
und aufderordentliche Generalversammlung

Samstag, 4. Mai 2024

Graz, Stadthalle, 1. Obergeschof}
Eingang: Conrad-von-Hoétzendorf-Strafde

Liebe Mitglieder,

wir laden Sie herzlich zu unserer Jahrestagung und der anschlie-
Benden aufRerordentlichen Generalversammliung in Graz ein!

Anreise

Mit der StraBenbahn-Linie 4 (Richtung Murpark) kommen Sie direkt vom Haupt-
bahnhof zur Stadthalle. Fahrzeit ab Hauptbahnhof ca. 15 Minuten.

Wenn Sie mit dem Pkw anreisen, haben Sie folgende Parkmaoglichkeiten:

- In naher Umgebung der Stadthalle ist das Gebiet stdlich dem Schénau-/Jako-
minigurtel eine ,grine Parkzone“, die am Samstag gebuhrenfrei ist.

- Es wird fur unsere Veranstaltung auch die Stadthallen-Tiefgarage geoffnet,
Einfahrt Fréhlichgasse 39-45. Es gibt nur Tagestickets zum Preis von Euro 8,-.
Dieses ist vor der Ausfahrt zu bezahlen, der Kassenautomat steht in der Tief-
garage nach der Glastur. Ein Ausfahrtsticket kann auch bei der Garderobe
gekauft werden.

mcg , 9raz.

Stadthalle




Registrierung

Ab ca. 8.30 Uhr beginnen wir mit der Regjstrierung/Anmeldung
der Teilnehmer, Sie erhalten lhre Tagungstasche (1 Tasche pro

Mitgliedschaft) und gegebenenfalls Ihre Zutrittsberechtigung

zum Mittagsbuffet.

Einlass

Der Einlass in den Ausstellungsbereich, zu den Beratungs-
gesprachen und in die Cafeteria im Obergeschofd ist um
8.45 Uhr.

Ausstellung

Bei den Informationsstanden der Firmen kdnnen Sie bis
13.30 Uhr Gutscheine aus der Tagungstasche einldsen,
sich Uber die glutenfrei zertifizierten Lebensmittel informie-
ren und einkaufen. Einige Firmen werden auch Kostproben
anbieten.

Glutenfreie Ernahrung

Eva Terler, Digtologin halt mehrmals im Jahr Erndhrungs-
seminare. Sie steht bis 11 Uhr fir individuelle Beratung zur
Verfugung.

Verreisen, Urlaub, Gastronomie, Gastronomie-
und Lebensmitteldatenbank

Dipl.-Ing. Alexandra Koglmann und Renate Petz beantwor-
ten bis 11 Uhr gern individuelle Anfragen.

Informationsstand

Informationsmaterial wie Folder, Zoliakie-Aktuell-Zeitschrif-
ten und Sticker mit dem Glutenfrei-Symbol zur Kennzeich-
nung von Speisebehaltern sind kostenlos erhaltlich.

Backvorfiihrungen mit Oliver Welling

Oliver Welling ist gelernter Backermeister, Konditormeister
und Lebensmitteltechniker und zeigt mit seinem Know-
How, wie man glutenfreien Teig verarbeitet, sodass das
Geback auch sicher gelingt.

Buchen Sie Ihren Platz fur eine der beiden Backvorfuhrun-
gen und lernen Sie die Tipps und Tricks, wie man die
Schwierigkeiten der glutenfreien Backerei meistert. Oliver
Welling wird auch das ,Schleifen” von den Teiglingen vor-
fihren und erklaren sowie lhre Fragen beantworten.

1. Vorfithrung: 9.30 - 10.30 Uhr
2. Vorfithrung: 11 - 12 Uhr

Die Teilnehmerzahl ist mit 80 Personen je Vorfuhrung be-
grenzt!
Kontakt mit anderen Zoliakie-Betroffenen

Die Cafeteria bietet die Moglichkeit, andere Zdliakie-Betrof-
fene kennen zu lernen und sich auszutauschen.

i 11 bis 12 Uhr

Hertha Deutsch, Vorsitzende der Osterreichischen Arbeits-
i gemeinschaft Zoliakie

a.o. Univ.-Prof. Dr.med. AlImuthe Hauer

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendheilkunde, Medizinische
i Universitat Graz, Leiterin der AG fur Padiatrische Gastro-
enterologie, Hepatologie und Ernahrung der Osterrei-
chischen Gesellschaft fur Kinder- und Jugendheilkunde

AnschlieRend Beantwortung von Fragen.

. 12 bis 13.30 Uhr
: Mittagspause

Aufgrund der Erfahrungswerte in der Vergangenheit ist es

¢ leider passiert, dass Familienangehdrige nicht zusammen
an einem Tisch Platz finden konnten, vor allem, wenn noch
individuelle Fragen an den Vortragenden gestellt wurden

i und man daher erst spéater in den Buffetbereich kam. Wir
werden daher heuer Tischreservierungen vorbereiten, der

¢ Saalplan mit der zugeteilten Tischnummer wird bei der Re-
gistrierung ausgegeben.

Es besteht immer wieder grofle Nachfrage nach panierten
i Speisen. Dies haben wir dieses Jahr bei der Speisenaus-
wahl entsprechend berlicksichtigt.

| 13.30 Uhr

Hertha Deutsch, Vorsitzende der Osterreichischen Arbeits-
i gemeinschaft Zoliakie

| 13.40 Uhr

A.o. Univ. Prof. Dr. Lili Kazemi-Shirazi, Gastroenterologin,
i Leitung der Spezialambulanz fir Zéliakie am AKH Wien,
Leitstelle 7i, Medizinische Universitat Wien

| 14.10 Unr

Mag. Bettina Keip, Klinische- und Gesundheitspsychologin
am AKH Wien, Spezialambulanz fur gastroenterologische

¢ Psychosomatik, Innere Medizin Ill, Medizinische Universitat
i Wien



Glutenfreies Mittagsbuffet

Gemischtes glutenfreies Gebdck
skksk

Bunte Salate inkl. Kartoffelsalat
koksk

Spargelcremesuppe mit Croutons
Klare Gemiisesuppe mit Frittaten
kkok
Mini-Wiener Schnitzel vom Schwein

Mini-Gebackene Sulmtaler Hiihner-
briistchen in der Kiirbiskernpanier

Mini-Cordon Bleu von der Pute

Gebratene Filets von der Forelle auf
Bdrlauchrahm

Steirische Gemiiselasagne mit Kdferbohnen
und Polenta (vegan)

Gemiisecurry (vegan)

koksk

Frisches Marktgemiise, Risipisi, Wedges,
Kartoffeln

skoksk

Steirisches Apfel-Tiramisu im Glas
Kaiserschmarrn mit Zwetschkenroster

Glutenfreie Mehlspeisen

Preis:
Erwachsene Euro 28, -
Kinder 6 - 14 Jahre Euro 14,-
Kinder jiinger als 6 Jahre frei

Leitungswasser am Tisch ist kostenlos,
andere Getridnke sind selbst zu bezahlen.

14.40 Uhr

Hertha Deutsch, Vorsitzende der Osterreichischen Arbeits-
gemeinschaft Zoliakie

15 Uhr

Podiumsdiskussion und Beantwortung von Fragen

16 Uhr

Das GemeinnUtzigkeitsreformgesetz wurde am 14. Dezem-
ber 2023 beschlossen und das Verfahren der Spendenbe-
gunstigung ist vereinfacht worden:

Bei kleineren Organisationen ist eine jahrliche Prifung des
Rechnungs- und Jahresabschlusses durch einen Wirtschafts-
prufer nicht mehr nétig, die friher flr uns zu kostenintensiv
war.

Wenn ein Verein spendenbeglnstigt ist, kbnnen Spenden
an diesen bei der Einkommenssteuer abgesetzt werden.
Durch eine Anpassung unserer Vereinsstatuten mochten
wir die Grundlage schaffen, eine Spendenbeglnstigung
beantragen zu kénnen.

Bei Redaktionsschluss war die Abstimmung mit den Behor-
den noch nicht abgeschlossen, welche Anderungen wir in
den Vereinsstatuten vornehmen mussen, um die Neuerun-
gen durch das Gemeinnutzigkeitsreformgesetz ordnungsge-
mafd nutzen zu kdnnen.

Wir werden die Statutenanderungen auf unserer Website
www.zoeliakie.or.at veroffentlichen, es kann auch ein Post-
versand im Sekretariat angefordert werden.

Fur eine Statutenanderung ist die Zustimmung der General-
versammlung erforderlich.

Voraussichtliches Ende ca. 16.30 Uhr

Bis 17 Uhr kénnen Sie in der Cafeteria Getranke erwerben,
es werden auch glutenfreie Kuchen angeboten.

FUr Kinder von 4 bis 12 Jahren wird eine Kinderbetreuung so-
wohl am Vormittag, als auch am Nachmittag bis 16.30 Uhr,

jedoch nicht wahrend der Mittagspause, angeboten.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmerinnen
und heif3en auch alle Besucher aus dem Aus-
land herzlich willkommen!

Anmeldung bis 20. April 2024 unbedingt erforderlich!

Aus organisatorischen Griinden ist eine Online-Anmeldung zur Jahrestagung und auf3erordentlichen
Generalversammlung auf unserer Website mittels folgendem Link unbedingt erforderlich

Sollten Sie keine Online-Maoglichkeit haben, so konnen Sie sich auch

telefonisch im Sekretariat unter 0 29 82 / 200 36 anmelden.

Gefordert aus den Mitteln der Sozialversicherung




